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PONDĚLÍ: (19. 10.) 
 
ČJL: Rozlišování a čtení písmen: velká, malá, tiskací a psací. Čtení slabik: MA, LA, SA, PA, ma, 
la, sa, pa, MÁ, LÁ, SÁ, PÁ a má, lá, sá, pá. 
Živá abeceda str. 50 a 51, Hrátky s písmenem A. Trénujte čtení po řádcích i ve sloupcích, plňte 
úkoly zadané ve spodní části stránky-barevné úkoly. PL: Uvolňovací cviky, nácvik spirály (spirála 
je buď pravotočivá nebo levotočivá). 
 
M: Porovnávání prvků, čísel, možno využít různé stavebnice, kostky a další předměty k 
porovnávání počtu, zapisovat pomocí znaků větší-menší-rovno. 
Učebnice str. 24 a 25, porovnávání více/méně/stejně. PL: Cvičit psaní čísel 1, 2, 3. 
 
 
PRV: Znát rozdíl mezi listnatými a jehličnatými stromy (keři), umět popsat strom a keř. Určit 
stromy a keře podle tvaru a podle listů nebo plodů. 
Učebnice: str. 16 a 17, jehličnaté stromy a keře. PL: Listy, vybarvit, můžete cvičit počet řad, 
sloupců. 
 
ČJL: Vybarvování podle pokynů, říkej, co je na obrázku. PL: Zvířátka na farmě, nechte děti 
vyprávět, jaká znají zvířátka, jak se chovají, jak se o ně staráme... Dbejte na správnou výslovnost, 
mluvení ve větách, vyjadřovat se výstižně! Můžete pokládat návodné otázky, veďte přátelský 
rozhovor. 
 
 
ÚTERÝ: (20. 10.) 
 
ČJL: Uvolňovací cviky, čtení písmen, čtení slabik s písmenkem O, co nám připomíná tvar tohoto 
písmenka... 
Učebnice str. 52 a 53, nácvik písmena O. 
 
M: Porovnávání čísel 
Učebnice str. 26 a 27, PL: Psát čísla 1-5. 
 
TV: Vycházka do přírody, poznávat některé stromy, keře a další rostliny, sběr listů javoru, možno 
vyrobit dráčka z listů. 
 
 
 
STŘEDA: (21. 10.) 



 
ČJL: Procvičování čtení písmen a slabik, uvolňovací cviky 
Učebnice str. 54 a 55, číst slabiky s písmenem O, o. 
 
M: Rozklad čísel trénujte vždy na skupině nějakých předmětů, pastelek, bonbónů, kostiček, 
korálků, plodů a rozdělujte si je mezi sebou a pak zapište podle vzoru v učebnici. 
Učebnice str. 28 a 29, rozklad čísel. 
 
PRV: Zopakovat znalosti ovoce-zelenina, jaké části rostlin využíváme. 
Učebnice: str. 18 a 19, části rostlin. PL: Ovoce zelenina, vybarvit, určovat, vymýšlet další. Zdravá 
výživa a její význam pro člověka. 
 
ČJL: Čtení písmen, diktát písmen. Pracovní list: Dopravní prostředky, vybarvit, tvořit krátké věty, 
odpovídat na otázky (vymýšlejte různé otázky ze života, z praxe). 
 
 
ČTVRTEK: (22. 10.) 
 
ČJL: Slova, která začínají na písmeno U nebo která obsahují písmeno U a pokusit se určit kde. 
Uvolňovací cviky: prvky spodní oblouk a ostrý obrat 
Živá abeceda str. 56 a 57, nácvik písmene U 
 
M: Hledejte v praxi, kde a na čem se vyskytuje tvar trojúhelníka. 
Učebnice str. 30, TROJÚHELNÍK 
 
TV: Vycházka do parku nebo k lesu a nasbírat různé plody, kaštany, žaludy, bukvice, šípky a určovat 
jejich názvy. 
 
 
PÁTEK: (23. 10.) 
 
ČJL: Slabiky MU, mů, SU, sů, PU, pů, LU, lů... vysvětlit význam dlouhého ú a ů.  
Učebnice str. 58 a 59, čtení slabik s písmenem U, příprava na psaní malého psacího u, ostrý obrat a 
dva spodní oblouky, cvičit na papír, ve vzduchu i do Živé abecedy, pouze se snažíme o pěkný 
výsledek, nezdůrazňujte případný neúspěch. 
 
VV a PV: Zvířátka z kaštanů a žaludů, práce s přírodninami, možno použít i jiné plody, dále špejle, 
modelínu, ale i větvičky, kamínky... 
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